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CURRICULUM VITAE ED ATTIVITA’ DI FACOLTA’ 

 

 
Rosaria Sciarrillo nata a Napoli il 03/01/1965, si laurea in Scienze Biologiche presso 

l’Università degli Studi di Napoli “Federico II”, il 18/02/1991, discutendo una tesi sperimentale in 

Istologia ed Embriologia dal titolo: “Effetti della somministrazione dell’Adrenalina sulla tiroide 

della lucertola Podarcis sicula Raf.”  

Dopo la laurea svolge come laureata interna attività di ricerca presso il Dipartimento di 

Biologia Evolutiva e Comparata dell’Università degli Studi di Napoli “Federico II” e collabora 

all’organizzazione dei corsi di esercitazioni di Anatomia comparata, Citologia ed Istologia, 

Anatomia umana per gli studenti del corso di laurea in Scienze Biologiche.     

Nel 1992 si abilita alla professione di biologo superando l’esame nella prima sessione con 

voti 150/150 e si iscrive presso l’Albo dei Biologi della Provincia di Napoli il 11/01/1995 con il 

numero 042916.  

Nel 1992 vince il concorso di dottorato in Biologia Evoluzionistica (7° ciclo), il cui tutore è 

il Prof. Lorenzo Varano ed il Coordinatore la Prof.ssa Silvana Filosa (durata legale 3 anni). 

Il 23 ottobre 1995 consegue il titolo di Dottore di Ricerca in Biologia Evoluzionistica (7° 

ciclo) discutendo una tesi dal titolo” Aspetti morfo-funzionali e biochimici della tiroide nel corso 

del ciclo annuale in condizioni normali e dopo trattamento con Adrenalina e Noradrenalina nella 

lucertola Podarcis sicula ” presso l’Università degli Studi di Milano. 

Il 9 maggio 1996 vince il concorso di ricercatore universitario presso la Facoltà di Scienze 

Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi di Salerno settore disciplinare BIO/06 

(Anatomia comparata e Citologia) (ex E02B). 
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Il 19 giugno 1999 è confermata nel ruolo dei ricercatori universitari per il settore 

disciplinare BIO/06 (Anatomia comparata e Citologia) (ex E02B) presso la Facoltà di Scienze 

Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio.  

Dall’anno accademico 2000/2001 a tutt’oggi  ha guidato numerosi studenti sia nella stesura di 

tesi sperimentali presso i Corsi di Laurea in Scienze Biologiche e  in Biotecnologie che nell’attività 

di tirocinio. 

Nel 2000 è membro di Commissione per la procedura di valutazione comparativa ad un posto di 

ricercatore universitario di ruolo - settore scientifico BIO/06 (Anatomia comparata e Citologia) (I 

sessione) presso la  Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’ Università degli Studi 

della Calabria. 

Nel 2001 è membro di Commissione per l’esame finale del dottorato di Ricerca in Biologia 

Computazionale presso la Seconda Università degli Studi di Napoli.  

Nel 2001 è nominata rappresentante dei Ricercatori in seno al Consiglio di Facoltà di Scienze 

Matematiche, Fisiche e Naturali dell’ Università degli Studi del Sannio per il triennio 2001/2004 

con Decreto Rettorale n. 76 del 04/02/2002. 

Nel 2002 è membro di Commissione per la procedura di valutazione comparativa ad un posto di 

ricercatore universitario di ruolo - settore scientifico BIO/06 (Anatomia comparata e Citologia) (I 

sessione) presso la  Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi 

di Napoli “Federico II”. 

Nel 2003 è membro di Commissione per la procedura di valutazione comparativa ad un posto di 

ricercatore universitario di ruolo - settore scientifico BIO/06 (Anatomia comparata e Citologia) (IVa 

Sessione) presso la  Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’ Università degli Studi 

della Calabria. 
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   Nel 2004 è nominata rappresentante dei Ricercatori in seno al Consiglio di Facoltà di Scienze 

Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio per il triennio 2004/2007 con 

Decreto Rettorale n. 762 del 08/09/2004. 

Dal 2005 a tutt’oggi è membro del Collegio dei Docenti del Dottorato di Ricerca” Scienze della 

Terra e della Vita” con sede amministrativa presso l’Università degli Studi del Sannio. 

Nell’a.a. 2005/2006 è stata nominata come componente effettivo della Commissione 

giudicatrice per gli Esami Finali (Sessione Estiva 2006) per la Scuola Interuniversitaria Campana di 

Specializzazione all’Insegnamento (SICSI) per l’Indirizzo “Scienze Naturali” – Classe A060 – con 

sede presso l’Università degli Studi del Sannio. 

   Nell’a.a. 2006/2007 viene nominata componente effettivo della Commissione giudicatrice per 

gli Esami Finali (Sessione Estiva 2007) per la Scuola Interuniversitaria Campana di 

Specializzazione all’Insegnamento (SICSI) per l’Indirizzo “Scienze Naturali” – Classe A060 – con 

sede presso l’Università degli Studi del Sannio. 

Nel 2006 viene nominata consulente tecnico per quanto concerne il danno eventuale ai corsi 

d’acqua superficiali per pregiudizio alla qualità delle acque e dei luoghi nell’ ambito del 3° processo 

davanti l’Autorità Giudiziaria di Firenze (Consorzio Alta Velocità- Tratta Bologna –Firenze).  

Nel 2007 viene nominata rappresentante dei Ricercatori nel Consiglio di Amministrazione 

dell’Università degli Studi del Sannio per il triennio accademico 2007/2010 con Decreto Rettorale 

del 19/11/2007 n. 1359.    

Dal 2007 è componente del Servizio Prevenzione e Protezione dell’Università degli Studi del 

Sannio. 

È tutor di un dottorato di ricerca “ Scienze della Terra e della Vita” con sede amministrativa 

presso l’Università degli Studi del Sannio per il triennio 2007/2010. 
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Nel 2008 è stata nominata come componente effettivo della Commissione giudicatrice per gli 

Esami di Stato dei Corsi Speciali Abilitanti ex Legge 143/04 per l’Indirizzo “Scienze Naturali” – 

Classe A060 – con sede presso l’Università degli Studi del Sannio. 

Ad oggi è docente per il Settore Scientifico-Disciplinare BIO/06- Anatomia Comparata e 

Citologia presso l’Università degli Studi del Sannio. 
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ATTIVITA’ DIDATTICA 

 
aa. 1998/1999  

Modulo di Citologia dell’Insegnamento di Laboratorio di Biologia Sperimentale I presso il  

Corso di Laurea in Scienze Biologiche della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali 

dell’Università degli Studi del Sannio. 

 

aa. 1999/2000  

Insegnamento di Citologia sperimentale (2 moduli)  presso il Corso di Laurea in Scienze 

Biologiche della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del 

Sannio. 

 

aa. 2000/2001  

Insegnamento di Citologia ed Istologia (2 moduli)  presso  il Corso di Laurea in Scienze 

Biologiche della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del 

Sannio. 

 

Insegnamento di Laboratorio di Tecniche Istologiche ed Istochimiche (1 modulo)  presso  

il Corso di Laurea in Scienze Biologiche della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali 

dell’Università degli Studi del Sannio. 

 

aa. 2001/2002  

Insegnamento di Citologia ed Istologia (2 moduli)  presso  il Corso di Laurea in Scienze 

Biologiche della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del 

Sannio. 

 

Insegnamento di Laboratorio di Tecniche Istologiche ed Istochimiche (1 modulo) presso  

il Corso di Laurea in Scienze Biologiche della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali 

dell’Università degli Studi del Sannio. 

 

aa. 2002/2003  

Insegnamento di Laboratorio di Tecniche Istologiche ed Istochimiche (1 modulo) presso  

i Corsi di Laurea in Scienze Biologiche e in  Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, 

Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio. 

 

Modulo di Citologia ed Istologia (1 modulo) dell’Insegnamento di Corso Integrato di 

Biologia animale e Vegetale di base presso il Corso di Laurea in Scienze Biologiche della Facoltà di 

Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio. 

  

Insegnamento di Biotecnologie animali e vegetali (2 moduli) presso il Corso di Laurea in 

Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi 

del Sannio. 

 

Insegnamento di Elementi di Biologia animale (4cfu) presso il Corso di Laurea in 

Conservazione dei Beni Culturali della Facoltà di Lettere dell’Istituto Universitario “Suor Orsola 

Benincasa”di Napoli. 
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aa. 2003/2004  

Insegnamento di Anatomia Umana (5cfu) presso il Corso di Laurea in Scienze Biologiche e 

in Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli 

Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Citologia ed Istologia (5cfu) presso il Corso di Laurea in Biotecnologie 

della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio.  

  

Insegnamento di Laboratorio di Tecniche Istologiche ed Istochimiche (4cfu) presso il 

Corso di Laurea in Scienze Biologiche e in Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, 

Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Elementi di Biologia animale (4cfu) presso il Corso di Laurea in 

Conservazione dei Beni Culturali della Facoltà di Lettere dell’Istituto Universitario “Suor Orsola 

Benincasa”di Napoli. 

 

aa. 2004/2005  

Insegnamento di Anatomia Umana (5cfu) presso il Corso di Laurea in Scienze Biologiche e 

in Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli 

Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Citologia ed Istologia (5cfu) presso il Corso di Laurea in Biotecnologie 

della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio.  

  

Insegnamento di Laboratorio di Tecniche Istologiche ed Istochimiche (4cfu) presso il 

Corso di Laurea in Scienze Biologiche e  in Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, 

Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Anatomia Umana Speciale (4cfu) per il Corso di Laurea Specialistica in 

Biologia della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del 

Sannio. 

 

Insegnamento di Didattica dell’Anatomia e Fisiologia (Modulo Anatomia)(10 ore) 

dell’Indirizzo Scienze Naturali (Classe A060) presso la Scuola Interuniversitaria Campana di  

Specializzazione all’Insegnamento (SICSI) Sezione Università degli Studi del Sannio. 

 

Insegnamento di Elementi di Biologia animale (4cfu) presso il Corso di Laurea in 

Conservazione dei Beni Culturali della Facoltà di Lettere dell’Istituto Universitario “Suor Orsola 

Benincasa”di Napoli. 

 

aa. 2005/2006  

Insegnamento di Anatomia Umana (5cfu) presso il Corso di Laurea in Scienze Biologiche e 

in Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli 

Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Citologia ed Istologia (5cfu) presso il Corso di Laurea in Biotecnologie 

della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio.  
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Insegnamento di Laboratorio di Tecniche Istologiche ed Istochimiche (4cfu) presso il 

Corso di Laurea in Scienze Biologiche e  in Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, 

Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Anatomia Umana Speciale (4cfu) per il Corso di Laurea Specialistica in 

Biologia della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del 

Sannio. 

 

Insegnamento di Didattica dell’Anatomia e Fisiologia (Modulo Anatomia)(10 ore) 

dell’Indirizzo Scienze Naturali (Classe A060) presso la Scuola Interuniversitaria Campana di  

Specializzazione all’Insegnamento (SICSI) Sezione Università degli Studi del Sannio. 

 

Insegnamento di Elementi di Biologia animale (4cfu) presso il Corso di Laurea in 

Conservazione dei Beni Culturali della Facoltà di Lettere dell’Istituto Universitario “Suor Orsola 

Benincasa”di Napoli. 

 

aa. 2006/2007  

Insegnamento di Anatomia Umana (5cfu) presso il Corso di Laurea in Scienze Biologiche e 

in Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli 

Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Citologia ed Istologia (5cfu) presso il Corso di Laurea in Biotecnologie 

della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio.  

  

Insegnamento di Laboratorio di Tecniche Istologiche ed Istochimiche (4cfu) presso il 

Corso di Laurea in Scienze Biologiche e in Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, 

Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Anatomia Umana Speciale (4cfu) per il Corso di Laurea Specialistica in 

Biologia della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del 

Sannio. 

 

Insegnamento di Didattica dell’Anatomia e Fisiologia (Modulo Anatomia)(10 ore) 

dell’Indirizzo Scienze Naturali (Classe A060) presso la Scuola Interuniversitaria Campana di  

Specializzazione all’Insegnamento (SICSI) Sezione Università degli Studi del Sannio. 

 

Insegnamento di Elementi di Biologia animale (4cfu) presso il Corso di Laurea in 

Conservazione dei Beni Culturali della Facoltà di Lettere dell’Istituto Universitario “Suor Orsola 

Benincasa”di Napoli. 

 

 

aa. 2007/2008  

Insegnamento di Anatomia Umana (5cfu) presso il Corso di Laurea in Scienze Biologiche e 

in Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli 

Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Citologia ed Istologia (5cfu) presso il Corso di Laurea in Biotecnologie 

della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio.  
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Insegnamento di Laboratorio di Tecniche Istologiche ed Istochimiche (4cfu) presso il 

Corso di Laurea in Scienze Biologiche e  in Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, 

Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Anatomia Umana Speciale (4cfu) per il Corso di Laurea Specialistica in 

Biologia della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del 

Sannio. 

 

Insegnamento di Didattica dell’Anatomia e Fisiologia (Modulo Anatomia)(10 ore) 

dell’Indirizzo Scienze Naturali (Classe A060) presso la Scuola Interuniversitaria Campana di  

Specializzazione all’Insegnamento (SICSI) Sezione Università degli Studi del Sannio. 

 

Insegnamento di Elementi di Biologia animale (4cfu) presso il Corso di Laurea in 

Conservazione dei Beni Culturali della Facoltà di Lettere dell’Istituto Universitario “Suor Orsola 

Benincasa”di Napoli. 

 

aa. 2008/2009  

Insegnamento di Anatomia Umana (5cfu) presso il Corso di Laurea in Scienze Biologiche e 

in Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli 

Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Citologia ed Istologia (5cfu) presso il Corso di Laurea in Biotecnologie 

della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio.  

  

Insegnamento di Laboratorio di Tecniche Istologiche ed Istochimiche (4cfu) presso il 

Corso di Laurea in Scienze Biologiche e  in Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, 

Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Anatomia Umana Speciale (4cfu) per il Corso di Laurea Specialistica in 

Biologia della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del 

Sannio. 

 

Insegnamento di Didattica dell’Anatomia e Fisiologia (Modulo Anatomia)(10 ore) 

dell’Indirizzo Scienze Naturali (Classe A060) presso la Scuola Interuniversitaria Campana di  

Specializzazione all’Insegnamento (SICSI) Sezione Università degli Studi del Sannio. 

 

Insegnamento di Elementi di Biologia animale (4cfu) presso il Corso di Laurea in 

Conservazione dei Beni Culturali della Facoltà di Lettere dell’Istituto Universitario “Suor Orsola 

Benincasa”di Napoli. 

 

aa. 2009/2010  

Insegnamento di Anatomia Umana (5cfu) presso il Corso di Laurea in Scienze Biologiche e 

in Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli 

Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Citologia ed Istologia (5cfu) presso il Corso di Laurea in Biotecnologie 

della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio.  
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aa. 2010/2011  

Insegnamento di Anatomia Umana (6cfu) presso il Corso di Laurea in Scienze Biologiche e 

della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Biologia dei Tessuti e degli Organi (9cfu) presso il Corso di Laurea in 

Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi 

del Sannio.  

 

aa. 2011/2012  

Insegnamento di Anatomia Umana (6cfu) presso il Corso di Laurea in Scienze Biologiche e 

della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Biologia dei Tessuti e degli Organi (9cfu) presso il Corso di Laurea in 

Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi 

del Sannio.  

 

aa. 2012/2013  

Insegnamento di Anatomia Umana (6cfu) presso il Corso di Laurea in Scienze Biologiche e 

della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Biologia dei Tessuti e degli Organi (9cfu) presso il Corso di Laurea in 

Biotecnologie della Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi 

del Sannio.  

 

aa. 2013/2014  

Insegnamento di Anatomia Umana (6cfu) presso il Corso di Laurea in Scienze Biologiche e 

dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Biologia dei Tessuti e degli Organi (9cfu) presso il Corso di Laurea in 

Biotecnologie dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

aa. 2014/2015  

Insegnamento di Anatomia Umana (6cfu) presso il Corso di Laurea in Scienze Biologiche e 

dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Biologia dei Tessuti e degli Organi (9cfu) presso il Corso di Laurea in 

Biotecnologie dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

aa. 2015/2016  

Insegnamento di Anatomia Umana (6cfu) presso il Corso di Laurea in Scienze Biologiche e 

dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Biologia dei Tessuti e degli Organi (9cfu) presso il Corso di Laurea in 

Biotecnologie dell’Università degli Studi del Sannio.  
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aa. 2016/2017  

Insegnamento di Anatomia Umana (6cfu) presso il Corso di Laurea in Scienze Biologiche 

dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Biologia dei Tessuti e degli Organi (9cfu) presso il Corso di Laurea in 

Biotecnologie dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

aa. 2018/2019  

Insegnamento di Anatomia Umana (6cfu) presso il Corso di Laurea in Scienze Biologiche 

dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Biologia dei Tessuti e degli Organi (9cfu) presso il Corso di Laurea in 

Biotecnologie dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

Insegnamento di Biodiversità e Sostenibilità Alimentare (6cfu) presso il Corso di Laurea 

in Biologia dell’Università degli Studi del Sannio.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 13 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA E RASSEGNA DELLA PRODUZIONE 

SCIENTIFICA 

 

 

E’ autrice di 78 pubblicazioni scientifiche.  

Ha preso parte ai convegni dell’European Society for Comparative Endocrinology 

presentandovi numerose pubblicazioni (Pub. 6,17,20,24,25,32) e ha ricevuto menzione speciale per 

il contributo presentato al XIV Congresso Internazionale di Endocrinologia Comparata 

(Sorrento, 26-30 Maggio 2001)(Pub33). 

Dal 1991 ha partecipato ai convegni dell’European Society for Histochemical (Pub. 1, 

11,12,18,19,21,28,35,44) dell’Unione Zoologica Italiana (Pub. 4, 15, 34,56,59,68)e della Società 

Italiana di Anatomia (Pub. 2), della Società Europea Herpetologica (Pub. 5), presentandovi 

sempre comunicazioni.  

Nel 1995 ha partecipato all’International Symposium on the Lacertids of the 

Mediterranean basin (Algarve, 25-30 aprile 1995) (Pub. 10). 

Fa parte dell’Unità di Ricerca locale del PRIN (Programmi di Ricerca Scientifica di 

Rilevante Interesse Nazionale-MIUR) – Bando 2003 – “Dalle strategie analitiche e progettuali atte 

al recupero in situ del Fiume Isclero” in collaborazione con altre due Unità di Ricerca locale 

dell’Università di Napoli “Federico II” (Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali,  

Facoltà di Ingegneria) (Pub. 43,61,63).       

 L’attività scientifica dell’A. verte principalmente sulla morfofisiologia delle 

ghiandole endocrine dei Vertebrati, studiata sia con tecniche istologiche, immunoistochimiche in 

microscopia ottica ed elettronica sia con moderne tecniche radioimmunologiche e HPLC. Tuttavia 

lo studio della ghiandola tiroidea e adrenale dei rettili rappresenta il principale campo di ricerca  

della candidata. 
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Per quel che riguarda la ghiandola tiroidea,  l’A. affronta lo studio del ciclo della ghiandola 

di lucertola Podarcis sicula in condizioni normali e dopo trattamento sperimentale. Innanzitutto, 

l’A. ha dimostrato che la tiroide di questo rettile secerne principalmente T4 mentre T3 è prodotta in 

tessuti periferici mediante monodeiodinasi di T4 in T3. Sulla base dei dati, l’A. ha concluso che la 

principale sede periferica dell’ormone tiroideo è il fegato e che in esso esiste una monodeiodinasi di 

tipo ORD (outer-ring monoiodenation) omologa alla forma II dei mammiferi, suggerendo quindi 

che anche per questo rettile esiste un sistema di deiodinasi che autoregola i livelli plasmatici di T3. 

Su tali premesse si è descritto un ciclo annuale di attività di tale ghiandola considerando sia  le 

variazioni dei livelli plasmatici che dei contenuti tiroidei ed epatici degli ormoni tiroidei in 

relazione all’attività enzimatica di T4 ORD II nel fegato. Difatti, la tiroide ha un’attività ciclica che 

raggiunge il massimo in Maggio ed una stasi totale in Dicembre (Pub. 23).  

Per approfondire ancora di più i meccanismi poco conosciuti degli ormoni tiroidei nei rettili, 

l’A. ha studiato gli effetti biologici esercitati dagli ormoni tiroidei attraverso specifici recettori 

nucleari. Il recettore dell’ormone tiroideo (TR) è di fondamentale importanza nella mediazione 

degli effetti biologici prodotti dagli ormoni tiroidei sullo sviluppo e sul metabolismo di diversi 

organi bersaglio. La letteratura ci fornisce una molteplicità di dati sulle due forme di tale recettore, 

TR e TR descritte però per tutte le classi di Vertebrati, eccetto che per i rettili, percui l’A. ha 

caratterizzato l’espressione del TR nel fegato della lucertola Podarcis sicula, dal momento che 

tale organo rappresenta la sede principale di deiodinazione periferica di tali ormoni, oltre ad essere 

un importante organo bersaglio degli stessi. Lo studio è stato condotto durante le tre fasi principali 

del ciclo annuale di attività della ghiandola tiroidea: Marzo, Maggio ed Ottobre, ottenendo,  

mediante tecniche di ibridazione su Northen-blot del cDNA nel fegato, tre trascritti ed in particolare 

i pesi molecolari degli mRNA del recettore tiroideo sono 5.0 kb per TR1 e 2.6 kb per TR2 e 6.0 

kb che probabilmente rappresenta l’RNA nucleare non ancora processato nel trascritto maturo. 

Inoltre, mediante la tecnica di Slot-blot è stato possibile individuare una differenza nell’espressione 
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di questo recettore nei mesi considerati, in accordo con i dati morfologici e funzionali. Questi dati 

sono stati correlati da studi immunoistochimici che hanno evidenziato la presenza del TR nei 

nuclei degli epatociti de tale lucertola (Pub. 30, 33, 37, 48). 

La ricerca ha interessato, poi, i fattori che influenzano la secrezione degli ormoni tiroidei in 

tale lacertide. Inizialmente, l’A. ha approfondito le interazioni della ghiandola tiroidea con altre 

ghiandole endocrine in particolare con il pancreas endocrino (insulina e glucagone) e con la 

surrenale. Per quel che riguarda, il pancreas endocrino i risultati sia di tipo morfologico che 

funzionale, hanno dimostrano che la ghiandola tiroidea di Podarcis sicula è attivata dalla 

somministrazione endogena sia di insulina che di glucagone, però mentre l’insulina esercita 

un’azione diretta sulla tiroide (Pub. 15, 16) l’azione del glucagone è mediata da un significativo 

incremento dei livelli di insulina (Pub. 6, 22).  

Le pubblicazioni 1, 2,3,4,11,17 si occupano delle interazioni della tiroide con la  ghiandola 

adrenale, nello specifico, l’A. ha indagato le interazioni tra l’attività tiroidea sia con  la corticale del 

surrene, elevando il tasso di corticosteroidi mediante somministrazione di ACTH (Pub. 11) e di 

corticosteroidi esogeni (Pub. 11) e di Propofol (un anestetico che provoca intense diminuzioni di 

brevissima durata del tasso di corticosteroidi, seguite da un innalzamento di durata medio-lunga) 

(Pub. 2, 3) evidenziando in tutti e tre i trattamenti sperimentali un’ inibizione dell’attività tiroidea, 

effetto dovuto non solo ad un’azione diretta della corticale sulla tiroide, ma piuttosto al fatto che gli 

steroidi corticali stimolano (tramite l’attivazione dell’enzima PNMT) la mutilazione della 

noradrenalina in adrenalina la cui azione inibitrice sulla tiroide è stata dimostrata nelle 

pubblicazioni (1,4,17).  Difatti, somministrando adrenalina e noradrenalina l’A. ha mostrato che la 

prima inibisce l’attività tiroidea sia a livello morfologico che funzionale (Pub. 1,17) mentre la 

noradrenalina  stimola  la morfofisiologia della ghiandola tiroidea della P. sicula  (Pub. 4, 17). L’A. 

ha voluto valutare se anche nel tritone crestato Triturus cristatus la noradrenalina e l’adrenalina 
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(Pub. 14) somministrate per via esogena sono in grado, rispettivamente, di stimolare e di inibire 

l’attività della ghiandola come già verificato nella lucertola.    

La secrezione degli ormoni tiroidei è regolata anche da un complesso gioco tra segnali 

ormonali e neurali, molti dei quali, per quel che riguarda i rettili, sono poco conosciuti. Percui, l’A. 

si è interessato degli effetti della somministrazione esogena di due noti neurotrasmettitori: 

l’acetilcolina (Pub. 12, 13) e la serotonina (Pub. 26), dimostrando che entrambi i neurotrasmettitori 

incrementano i livelli plasmatici degli ormoni tiroidei (T4 e T3) mediante un‘azione indiretta 

mediata dal TSH (aumento dei livelli plasmatici di tale ormone) in accordo con le variazioni 

dell’istologia della ghiandola tiroidea.  

Inoltre le continue aggiornate conoscenze bibliografiche hanno spinto l’A. ad indagare su di 

un gruppo cospicuo di peptidi vasoattivi in quanto tali peptidi hanno un importante ruolo nella 

regolazione della funzione della ghiandola tiroidea. Difatti, l’A. ha approfondito l’influenza della 

somministrazione di ANP (Pub. 34), VIP (Pub. 27), Endotelina-1 (Pub. 40), Sostanza P (Pub. 28, 

46), leptina (Pub. 57) sulla morfofisiologia della  ghiandola tiroidea. Tali risultati sia morfologici 

sia funzionali sono stati accompagnati da studi immunoistochimici mirati a localizzare la presenza 

di tali peptidi nella ghiandola  tiroidea (Pub. 19,20,21,35,46). 

L’A. ha iniziato lo studio della ghiandola tiroidea di un sauro della famiglia degli Scincidi, 

Chalcides ocellatus, proveniente dall’Egitto, dimostrando che anche per tale rettile esiste un ciclo 

annuale alquanto simile a quello del lacertide Podarcis sicula anche se con qualche differenza 

(Pub. 38,50).  

Le pubblicazioni 7, 8,14 studiano gli effetti degli ormoni pancreatici, insulina e glucagone, 

e dei corticosteroidi sulla tiroide del tritone crestato Triturus cristatus. I risultati ottenuti dimostrano 

che, come nei rettili entrambi gli ormoni pancreatici stimolano l’attività della tiroide di questo 

urodele mentre l’aumento di corticosteroidi provoca un’inibizione della ghiandola. Inoltre, è stata 



 17 

studiata la distribuzione dei recettori dell’acetilcolina in diversi tessuti di tale esemplare 

(Pub.55,56).  

Parallelamente, l’A. si è interessata anche di un’altra ghiandola endocrina nei rettili, la 

ghiandola adrenale, in particolare delle cellule cromaffini. Il tessuto cromaffine dell’adrenale degli 

squamati si trova in un cordone dorsale con propaggini dirette verso i cordoni steroidogenetici; 

pochi gruppetti di cellule cromaffini si trovano, inoltre, sparsi tra i cordoni stessi. Per quanto 

riguarda i due tipi cellulari, cellule ad adrenalina e cellule a noradrenalina, esse sono distribuite in 

modo che quelle a noradrenalina costituiscono il cordone dorsale e le sue propaggini mentre quelle 

ad adrenalina costituiscono gli isolotti sparsi fra i cordoni.  La ricerca dell’A. in questo campo è 

iniziata con dei lavori sull’adrenale di numerose specie di rettili per studiarvi la morfologia e la 

distribuzione dei due tipi di cellule cromaffini sotto un profilo comparativo (Pub. 5, 9, 10, 18, 36). I 

risultati ottenuti si sono mostrati di grande interesse in quanto si sono messe in evidenza notevoli 

differenze nell’architettura delle ghiandole, nei rapporti fra il tessuto cromaffine e tessuto 

steroidogenetico, nella distribuzione dei due tipi cellulari e anche nel rapporto numerico cellule a 

noradrenalina/cellule ad adrenalina. Complessivamente, dai dati emerge che esiste una stretta 

relazione tra la quantità relativa delle due amine midollari e la filogenesi. In effetti, specie con un 

elevato numero di cellule a noradrenalina dovrebbero essere di origine più antica, mentre quelle con 

un numero elevato di cellule ad adrenalina dovrebbero essere di recente evoluzione. E’ chiaro che 

tale affermazione è confermata da una cospicua serie di dati paleontologici, cariologici e biochimici 

in tutte le specie studiate.  

Si sono studiate anche le variazioni annuali delle concentrazioni plasmatiche degli ormoni 

corticali ed adrenali della lucertola Podarcis sicula (Pub. 53). 

In seguito l’A. ha allargato il campo di ricerca sull’adrenale dei rettili indirizzando la propria 

ricerca verso le variazioni morfofisiologiche della ghiandola adrenale della lucertola Podarcis 

sicula dopo trattamenti sperimentali. Difatti, mediante studi di M.O. ed M.E. ed biochimici (dosaggi 
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radioimmunologici e HPLC) l’A. ha indagato l’effetto della somministrazione sia di potenti peptidi 

vasoattivi come l’Endotelina- 1 (Pub. 31,32,58), VIP (Pub. 39, 41, 44, 62), Sostanza P (Pub. 45), 

ANP (Pub. 54) e NPY (Pub. 52)  Galantina (Pub. 36) ma anche di noti neurotrasmettitori come la 

Serotonina (Pub. 42) e la Dopamina (Pub. 49). Inoltre, si sta studiando la distribuzione di un nuovo 

peptide, l’apelina, isolato dallo stomaco dei bovini, di cui non si conosce ancora la funzione 

fisiologica nella lucertola Podarcis sicula (Pub. 51).    

Recentemente, l’A. sta iniziando a studiare gli effetti morfofisiologici  sia della ghiandola 

tiroidea di Podarcis sicula (Pub. 68) che la ghiandola adrenale di Triturus carnifex (Pub. 67) dopo 

esposizione a nonilfenolo in quanto l’impiego diffuso dei tensioattivi nonilfenoli polietossilati 

(NPEO) in diversi settori industriali ha fatto sì che nell’ambiente acquatico fossero riversate grandi 

quantità dei loro intermedi metabolici, in particolare del nonilfenolo. 
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