
NUOVO CORONAVIRUS
#restiamoadistanza

misure straordinarie di prevenzione
per la riduzione della diffusione del coronavirus

> 1 metro

m a n t i e n i  a m p i o  
d i s t a n z i a m e n t o
i n t e r p e r s o n a l e

indossa la mascherina se:
• devi lavorare a contatto con qualcuno
• devi recarti in aree comuni
• ti trovi in spazi confinati
• ffp2 senza valvola, a meno di un metro

!  R I C O R D A  !
• Lava le mani prima di indossare la 
mascherina e utilizza gli elastici o le 
stringhe senza toccare la parte centrale.
• Copri bene bocca, naso e mento.
• Dopo averla tolta (senza toccare la 
parte centrale), lavati subito le mani.

l'uso della mascherina non sostituisce il rispetto delle regole di d i s t a n z i a m e n t o  ed igiene delle mani 

lava spesso le mani con:
• acqua e sapone

• gel a base alcolica

se presenti sintomi
• sospendi l’attività lavorativa
• tieniti a distanza e avvisa il/la preposto/a
• contatta il tuo medico curante#covid19

#nuovocoronavirus

!  r i c o r d a  d i  n o n  c r e a r e  a s s e m b r a m e n t i  c o n  c o l l e g h i  e  c o l l e g h e !  

www.salute.gov.it/nuovocoronavirus
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M i s u r z i o n e  d e l l a  t e m p e r a t u r a  c o n  i l  t e r m o m e t r o  I R

Chi ti misura la temperatura
deve indossare guanti e mascherina

Se procedi con l’automisurazione
indossa i guanti e igienizza le mani

prima e dopo la misurazione
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misure straordinarie di prevenzione per la riduzione della diffusione del coronavirus
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se la temperatura è > 37.5°
• sospendi l’attività lavorativa
• tieniti a distanza e avvisa il/la preposto/a
• contatta il/la tuo/a medico/a curante
• avvisa chi dirige la tua struttura

se la temperatura è < 37.5°
• procedi con l’attività lavorativa
• segui tutte le indicazioni inerenti le misure
di prevenzione, comunicate dal datore di 
lavoro e dalle autorità competenti

M i s u r a  l a  t e m p e r a t u r a  c o n  i l  t e r m o m e t r o  I R



Si informano tutti i lavoratori che in base alle disposizioni delle autorità competenti:
a) il lavoratore ha l’obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di febbre (oltre 37.5°) o altri
sintomi influenzali e di chiamare il proprio medico di famiglia e l’autorità sanitaria;
b) il  lavoratore non può fare ingresso o permanere in istituto e deve dichiararlo tempestivamente
laddove,  anche  successivamente  all’ingresso,  sussistano  le  condizioni  di  pericolo  (sintomi  di
influenza, temperatura, provenienza da zone a rischio o contatto con persone positive al virus nei 14
giorni precedenti, etc) in cui i provvedimenti dell’Autorità impongono di informare il medico di famiglia
e l’Autorità sanitaria e di rimanere al proprio domicilio;
c) il lavoratore deve impegnarsi a rispettare tutte le disposizioni delle Autorità e del datore di lavoro
nel fare accesso in azienda (in particolare, mantenere la distanza di sicurezza, osservare le regole di
igiene delle mani e tenere comportamenti corretti sul piano dell’igiene);
d) il lavoratore deve impegnarsi a informare tempestivamente e responsabilmente il datore di lavoro
della presenza di qualsiasi sintomo influenzale durante l’espletamento della prestazione lavorativa,
avendo cura di rimanere ad adeguata distanza dalle persone presenti;
e) E’ precluso l’accesso a chi, negli ultimi 14 giorni, abbia avuto contatti con soggetti risultati positivi
al COVID-19 o provenga da zone a rischio secondo le indicazioni dell’OMS;

www.inaf.it
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